Coach wiihlt Kitzbiihel

Kitzbiihel — Betreut hat der bdten auch fiir sein'neues Coa- |
Coach und Sportmanager Marc  ching-Konzept ,,walk & talk®
Habermann bereits Spitzen- ideale Rahmenbedingungen:
sportler wie Bode Miller, Bar- ,Ein Coaching initiiert und be-
bara Schett oder Lindsey Vonn. gleitet meist eine Verdnderung.
Seit 2005 arbeitet er auch Verinderung bedeutet Bewe-
als diplomierter Coach . gung®, erkldrt der studier-
fiir Firmen und Fiih- te Sportwissenschafter.
rungskréfte und halt ,Um ganzheitlich, also
Vortrige sowie Se- geistig, seelisch, emo-
minare. L ; tional und auch kérper-

Seineberuflichen &% lich in Bewegung zu
Tétigkeiten und = kommen, finden diese
hiufigen Aufenthal- Coaching-Einheiten bei
te in Tirol haben ihn einer kleinen Wanderung
nun veranlasst, sich im statt.

Raum Kitzbiihel Infos iiber Haber-
selbststindig zu manns MH Coun-
machen. Des- ﬁ selling &Coaching

sen Landschaft Marc Habermann coacht nun GmbH: www.marc-
und Umgebung von Kitzhiihel aus. Ffoo: Haemenn  habermann.com



